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Good morning and welcome to the gathering of English
Fellowship Church. My name is Jeremy, and | am one of
the Pastors here by God’s grace and calling. We have begun
a series through the letters of Paul to the Thessalonians.
Over the last two weeks God has been calling us to
wholehearted worship and service to Himself, as we turn to
Him from idols in great hope of Jesus’ return. At the end of
last week preaching, we mentioned that living fully for God
and serving Him in everything we do will inevitably result
in opposition and even suffering on this earth.

This was the case in the lives of the Thessalonian
believers. When they turned to God and gave Him their
lives, their radical commitment to Him resulted in
persecution.

1 Thessalonians 2:14-16 read,

“For you, brothers, became imitators of the churches of
God in Christ Jesus that are in Judea. For you suffered
the same things from your own countrymen as they did
from the Jews, *®* who killed both the Lord Jesus and the
prophets, and drove us out, and displease God and oppose
all mankind * by hindering us from speaking to the
Gentiles that they might be saved -so as always to fill up
the measure of their sins. But God's wrath has come upon
them at last!”

And a little later, Paul goes on to write in 1 Thessalonians
3:1-3:

Therefore when we could bear it no longer, we were
willing to be left behind at Athens alone, 2 and we sent
Timothy, our brother and God's coworker in the gospel of
Christ, to establish and exhort you in your faith, *that no
one be moved by these afflictions. For you yourselves
know that we are destined for this.

For the next three weeks we are going to focus on suffering
in the Christian life. We’re going to broaden the focus out
a bit beyond what 1 Thessalonian focuses on, in that we are
going to talk about suffering in general, not solely suffering
for being a Christian.

What | hope God does in our hearts is prepare us to suffer
well, so that we can remain faithful to Him throughout the
storms of life. We’re going to focus on three specific areas
over these weeks to that end: 1) we’ll lay a theological
foundation for understanding and responding to suffering;
2) we’ll look at steps we can take to prepare ourselves to
suffer well, and; 3) we’ll take a deeper look at some of the
things God is doing in our hearts and lives through
suffering.

This morning’s focus is on that first part: laying a
theological foundation for understanding and responding
to suffering in our lives as Christ followers. And what we’ll
see is that suffering is inevitable, but it is not ultimate.

Pray.
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“El sufrimiento en la vida cristiana: Parte 1”; 1 Tesalonicenses
2:14-16y 3:1-3

Buenos dias y bienvenidos a la reunion de English Fellowship
Church. Mi nombre es Jeremy, y soy uno de los Pastores aqui por el
Ilamado y la gracia de Dios. Nosotros hemos comenzado una serie
sobre las cartas de Pablo a los Tesalonicenses. En las dos semanas
anteriores, Dios nos ha estado Ilamando a una adoracion sinceray al
servicio a El mismo, en la medida en que nosotros damos un giro
desde los idolos hacia El, con completa esperanza en el retorno de
Jesus. Al final de la prédica de la semana pasada, nosotros
mencionamos que Vivir completamente para Dios y servirlo a El en
todo lo que hagamos, inevitablemente trae oposicién y sufrimiento
aqui en este mundo.

Este es el caso de las vidas de los Tesalonicenses creyentes.
Cuando ellos cambiaron hacia Dios y entregaron sus vidas a El, su
compromiso radical hacia El devino en persecucion.

Leemos en 1 Tesalonicenses 2:14-16:

“Porque ustedes, hermanos, llegaron a ser imitadores de las
iglesias de Dios en Cristo Jesus que estan en Judea; pues también
ustedes han padecido las mismas cosas de sus propios
compatriotas, como ellos de los judios. ** Estos mataron tanto al
Sefior Jesus como a los profetas, a nosotros nos han perseguido,
no agradan a Dios y se oponen a todos los hombres, °
prohibiéndonos hablar a los gentiles a fin de que sean salvos. Asi
colman siempre la medida de sus pecados. jPero la ira de Dios
viene sobre ellos hasta el extremo!”

Y un poquito después, Pablo prosigue y en 1 Tesalonicenses 3:1-3
escribe:

Por lo cual, como no pudimos soportarlo mas, nos parecio bien
quedarnos solos en Atenas, 2 y enviamos a Timoteo, nuestro
hermano[a] y colaborador de Dios en el evangelio de Cristo, para
afirmarlos y animarlos en su fe; * para que nadie sea turbado en
medio de estas tribulaciones porque ustedes mismos saben que
hemos sido puestos para esto.

Durante las préximas tres semanas, estaremos enfocados en el
sufrimiento en la vida cristiana. Nosotros vamos a ampliar el
enfoque un poco méas de lo que nos presenta el libro 1 de
Tesalonicenses, en que no solo vamos a hablar del sufrimiento por
ser un cristiano, sino también vamos a hablar del sufrimiento en
general.

Tengo la esperanza de que lo que Dios haga en nuestros corazones
sea una preparacion para sufrir de forma adecuada, de modo que en
las tormentas de la vida permanezcamos fieles a EI. Con ese
proposito, en estas semanas, vamos a enfocarnos en tres areas
especificas: 1) exploraremos el fundamento teoldgico para
comprender y dar respuesta al sufrimiento; 2) exploraremos los
pasos que podemos tomar al prepararnos para sufrir de manera
adecuada, y; 3) pondremos una mirada méas profunda en las cosas
que, mediante el sufrimiento, Dios esta haciendo en nuestros
corazones y en nuestras vidas.



How many of you have ever lived through a hurricane?
Living in southern New York we would sometimes get rain
and winds from hurricanes, but | remember one in
particular that was probably the strongest I’ve lived
through. | think part of why | remember it was because of
a spider. A Gardener Spider had made a web outside the
house, in the corner of our big picture window. As the
storm hit, there was the spider on her web. The winds
lashed, and the rains pelted the house, yet the spider held
fast. She made it all the way through the storm — because
she was firmly anchored to the house that the storm could
not move.

All of us go through storms of many different kinds in life,
including suffering and hardship. And we need to be like
that spider when those storms hit — well anchored, so we
can weather the storm safely. So this morning we begin this
focus by turning to God’s Word so that we can be
established in the truth of God, and be anchored when the
storms come.

And what we’ll hear this morning is that suffering is
inevitable, especially in the lives of Christians, but it is not
ultimate. We don’t often talk about suffering, but I actually
think it is so important to address openly and regularly.
Part of why I think this is so important to focus on is that |
am concerned of the subtle lie from Satan that says we
should not suffer as Christ followers. This lie is so subtle
sometimes. We hear it in ideas like, “If you only had more
faith, this difficulty would not have happened in your life.”
Or, “Just pray a little more, and this situation will be taken
care of how you want.” Obviously there is power in prayer,
and at times God does respond by removing our suffering
when we pray; but at other times He does not, and that’s
where the devil likes to come in. Part of why the devil tries
to convince us we should not suffer as Christians is because
when we do suffer he has planted seeds of destructive
doubt. Doubts like, “There must be something wrong with
my faith since I am suffering” or “I wonder if 'm a
Christian since I’m suffering” add to our suffering by
increasing our anxiety, or making us feel like we are alone
and God is not with us. And this happens precisely when
we need to know that God is with us more than ever.

But it’s also really important to focus on suffering in the
Christian life because suffering is inevitable, and we need
to know how to respond faithfully. And so this morning,
I’m going to point you to some biblical/theological anchor
points that God reveals to us about suffering, so we can
have a perspective that is God-informed rather than
stumbling around in the dark. These biblical truths, when
understood and accepted for the truth that they are, will
anchor us on solid ground when the storms of suffering
come. So let me point us to four scriptural anchor points to
hold us up during times of suffering.

First, we need to know biblically that suffering is a part of
human experience in this world; and you need to take
God’s word for it, not just mine.

El enfoque de esta mafiana estd en esa primera parte: explorar el
fundamento teoldgico para comprender y dar respuesta al
sufrimiento en nuestras vidas como seguidores de Cristo. Y lo que
veremos es que el sufrimiento es inevitable, pero no es lo Gltimo.

Oremos.

¢Cuantos de Ustedes han vivido la experiencia de un huracan? Al
vivir en el sur del estado de Nueva York, nosotros tenemos lluvias y
tormentas originados en huracanes algunas veces; pero Yo recuerdo
uno en particular que probablemente fue el més fuerte que Yo haya
pasado. Y creo que algo de lo que recuerdo es debido a una arafia.
Una Arafia Jardinera habia tejido una red afuera de la casa, en la
esquina de un gran ventanal. Y cuando lo tormenta golped, habia
una arafia en su red. Los vientos y lluvias azotaron la casa, pero la
arafia se mantuvo firme. La arafia sobrevivi6 la tormenta; porque
estaba firmemente anclada a la casa que no podia ser movida por la
tormenta.

En la vida, todos nosotros pasamos por tormentas de muchos tipos
diferentes, que incluyen sufrimiento y dificultades. Y cuando las
tormentas golpean, nosotros necesitamos estar como esa arafia, bien
anclada; de modo que podamos capear la tormenta a salvo. Asi que
esta mafiana, comenzamos por enfocarnos en La Palabra de Dios
para que estemos establecidos en la verdad de Dios y anclados para
cuando las tormentas vengan.

Y lo que escucharemos esta mafiana es que especialmente en la vida
de los cristianos, el sufrimiento es inevitable, pero no es lo Gltimo.
Nosotros no hablamos del sufrimiento muy a menudo, pero
realmente pienso que debemos analizarlo abierta y regularmente.

El por qué Yo pienso que es tan importante enfocarnos en esto, en
parte es porque me preocupa la sutil mentira de Satanas que nos dice
gue nosotros, como seguidores de Cristo, no deberiamos sufrir. A
veces esta mentira es muy sutil. Lo oimos en ideas como “Si
solamente tuvieras mas fe, esta dificultad no hubiera venido a tu
vida.” O también “Solo debes orar un poco mas y esta situacion sera
tratada de la forma que Tu anhelas.” Desde luego que hay poder en
la oracién, y Dios a veces responde quitando el sufrimiento cuando
oramos; pero no siempre; y ahi es donde el maligno le gusta entrar.
Algo del por qué el demonio trata de convencernos que nosotros
siendo cristianos no deberiamos sufrir, es porque el demonio ha
plantado semillas de duda destructiva cuando nosotros sufrimos.
Dudas como “dado que estoy sufriendo, algo debe estar mal con mi
fe” o “dado que estoy sufriendo, me pregunto si soy un cristiano”
incrementan nuestro sufrimiento mediante un incremento de la
ansiedad, o haciéndonos sentir como que estamos solos y que Dios
no estd con nosotros. Y esto ocurre justo cuando necesitamos saber
mas que nunca que Dios esta con nosotros.

Pero también es realmente importante enfocarnos en el sufrimiento
de la vida cristiana, porque el sufrimiento es inevitable, y nosotros
necesitamos saber como dar la respuesta fielmente. De modo que en
esta mafiana, voy a sefialar algunos puntos de anclaje biblicos /
teologicos que Dios nos revela sobre el sufrimiento, para que
podamos tener una perspectiva informada conforme a Dios en lugar
de estar a ciegas. Estas verdades biblicas, cuando son comprendidas
y aceptadas por la verdad que contienen, nos anclarén a terreno firme
cuando vengan las tormentas de sufrimiento. Entonces permitanme
sefialar cuatro puntos de anclaje de La Escritura que nos sostienen
en tiempos de sufrimiento:
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Starting from the first sin of Adam and Eve, death (a form
of suffering) entered into the human race, for the wages of
sin is death (Romans 6:23). And, when God pronounced
the curses that would come upon humanity in Genesis 3 as
a result of their sin, suffering runs throughout. And,
according to Romans 8:20-21, creation itself is subjected
to futility and bondage to corruption. Because of the
corrupting influence of sin in humanity and in this world,
we all suffer from things like sicknesses, natural disasters,
and even at the hands of other sinners. We all suffer simply
by being born into a fallen world, members of fallen
humanity. And we suffer because we ourselves are sinners,
as Romans 3:23 reminds us.

We also suffer because we have a hate-filled, aggressive,
hell-bent-on-destruction-enemy, the devil. As the Apostle
Peter put it: “Your adversary the devil prowls around like
a roaring lion, seeking someone to devour.” (1 Peter 5:8b)
This is a vivid picture, and explains some of the suffering
we see or experience. A number of years ago, a movie came
out that helps me picture just how vicious this image from
Peter is. “The Ghost and the Darkness” is a movie about
two lions that hunted and terrorized a camp of workers in
Africa. They did a good job of portraying the viciousness
and terror lions can bring. We have an enemy bent on our
destruction, and this also explains some of our suffering.

Finally, followers of Christ suffer because we follow Christ
in a fallen world. Jesus tells us that we will suffer for
following Him in John 15:18-20:

“If the world hates you, know that it has hated me before
it hated you. *° If you were of the world, the world would
love you as its own; but because you are not of the world,
but I chose you out of the world, therefore the world hates
you. 2 Remember the word that | said to you: 'A servant
is not greater than his master.' If they persecuted me, they
will also persecute you. If they kept my word, they will
also keep yours.”

Brothers and sisters, if you are to suffer well and faithfully
continue with Jesus through the storms of life, the first
thing you have to know, is that you will suffer.

The second biblical anchor point we need to know is truth
about God in relation to our suffering. God Himself is a
precious treasure-trove of help and support to hold us up in
times of trial. Knowing Him in the fullness of who He is, is
essential to standing firm in suffering. And two things
about God come front and center to help us in our suffering.
They are this: God is sovereign, and God is good. To
faithfully follow God in suffering, we need to be anchored
on the truth that God is sovereign and always good, even in
our suffering.

Let me read you some verses that point us to God’s
sovereignty in all things. In Ephesians 1:11b Paul refers to
God as the One “... who works all things ... to the counsel
of His will.” In Isaiah 46:10b God Himself says, “... My
counsel shall stand, and 1 will accomplish all my
purpose.”

Primero, necesitamos saber biblicamente, que sufrir es parte de la
experiencia humana en este mundo; y para esto, Ustedes necesitan
la Palabra de Dios, no solamente la mia. Iniciando con el pecado
original de Adany Eva, la muerte (como forma de sufrimiento) vino
para la especie humana, porque la paga del pecado es muerte
(Romanos 6:23). Y en Génesis 3, cuando Dios pronuncid las
maldiciones que vendrian sobre la humanidad como resultado de su
pecado, el sufrimiento corre por todas partes. Y de acuerdo con
Romanos 8:20-21, la creacién misma esta sujeta a la futilidad y
esclavizada a la corrupcion. Debido a la influencia corruptora del
pecado en la humanidad y en este mundo, todos nosotros sufrimos
de cosas como las enfermedades, los desastres naturales e inclusive,
por la mano de otros pecadores. Todos nosotros sufrimos
simplemente por ser nacidos en un mundo caido, por ser miembros
de una humanidad caida. Y como nos lo recuerda Romanos 3:23,
nosotros sufrimos porque nosotros mismos somos pecadores.

También sufrimos porque tenemos un enemigo lleno de odio,
agresivo e infernalmente empefiado en destruir: el diablo. Como lo
sefiala el Apostol Pedro: “Su adversario, el diablo, como leén
rugiente anda alrededor buscando a quién devorar” (1 Pedro
5:8b). Esta es una cruda realidad que explica parte del sufrimiento
gue vemos Yy experimentamos. Hace unos pocos afios, hubo una
pelicula que me ayud6 a figurarme cuanto de cruel es esta imagen
que nos trae Pedro. "Los Demonios de la Noche” es una pelicula
sobre dos leones que cazaban y aterrorizaban en un campo de
trabajadores en Africa. Hicieron una buena pelicula retratando la
crueldad y el terror que los leones pueden traer. Tenemos un
enemigo empefiado en la destruccidn y, esto explica parte de nuestro
sufrimiento.

Como conclusién, los seguidores de Cristo sufrimos porque
seguimos a Cristo en un mundo caido. En Juan 15:18-20, Jesus nos
dice que sufriremos por seguirle a El:

“Si el mundo los aborrece, sepan que a mi me ha aborrecido antes
que a Ustedes. *° Si fueran del mundo, el mundo amaria lo suyo;
pero ya no son del mundo sino que yo los elegi del mundo; por eso
el mundo los aborrece. 2° Acuérdense de la palabra que yo les he
dicho: ‘El siervo no es mayor que su sefior’. Si a mi me han
perseguido, también a Ustedes los perseguiran. Si han guardado
mi palabra, también guardaran la de Ustedes.

Hermanas y hermanos: si Ustedes estan para sufrir de forma
adecuada y contintan fielmente con JesUs a través de las tormentas
de la vida, lo primero que deben saber es que Ustedes van a sufrir.

El segundo punto de anclaje biblico que necesitamos saber es la
verdad sobre Dios en relacion con nuestro sufrimiento. Dios mismo
es un valioso tesoro de ayuda y apoyo para sostenernos en tiempos
de prueba. Conocerle a El a plenitud es esencial para mantenernos
firmes ante el sufrimiento. Y dos nociones sobre Dios aparecen
frontal y centralmente para ayudarnos en nuestro sufrimiento. Son
estas dos nociones: Dios es soberano, y, Dios es bueno. Para seguir
a Dios fielmente en el sufrimiento, necesitamos estar anclados a la
verdad de que Dios es siempre soberano y es siempre bueno, aun en
nuestro sufrimiento.

Permitanme leer algunos versiculos que nos ensefian de la soberania
de Dios en todas las cosas. En Efesios 1:11b Pablo se refiere a Dios
como aquel “... que realiza todas las cosas conforme al consejo de
su voluntad.”
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2 Chronicles 20:6 says of God, “O LORD, God of our
fathers, are you not God in heaven? You rule over all the
kingdoms of the nations. In your hand are power and
might, so that none is able to withstand you.” Psalm 135:6
reads, “Whatever the LORD pleases, He does, in heaven
and on earth, in the seas and all deeps.” | could go on and
on and on, for the Bible is crystal clear that God rules
sovereign. And this includes over our suffering. If you have
read the book of Job (Job 1-2), you likely remember the
opening scenes, where Satan comes to God and is given
permission to afflict Job. God remains sovereign, as Satan
can do no more than God permits. God is sovereign over
all.

But this brings us to the next essential truth about God
revealed in the Bible: God is always good and right in all
He does; He is never evil or sinful or guilty, even in our
suffering. Again, let me point you to verses that can
establish us in this hopeful truth. Deuteronomy 32:4 tells
us, “The Rock, His work is perfect, for all His ways are
justice. A God of faithfulness and without iniquity, just
and upright is He.” Psalm 25:8a says, “Good and upright
is the LORD....” In Mathew 5:48b Jesus tells us that our
“...heavenly Father is perfect.” James 1:17 reads, “Every
good gift and every perfect gift is from above, coming
down from the Father of lights with whom there is no
variation or shadow due to change.” And in Habakkuk
1:13athe prophet says to God, “You who are of purer eyes
than to see evil and cannot look at wrong....” | could go
on and on and on. For God is holy, holy, holy. He is good
and upright in all He does. He is not guilty of sinning even
when, in His sovereignty, He allows suffering.

That story of Job? Yes, God was sovereign, but Satan was
the author of the evil that befell Job. There is great mystery
here, and a part of faith is accepting what God reveals about
Himself, even if we don’t fully understand it all.

Which brings me to the third biblical anchor-point we need
in order to weather well the storms of suffering in our lives:
to remain anchored to God in our suffering requires trust.
There will come difficult things in life — perhaps
exceedingly difficult. There will be things we do not
understand, and struggle greatly to come to grips with. And
it is in those moments when we need to surrender ever more
fully into God’s hands, and trust Him, remembering that
He is God and we are not. Trusting that He is good, even if
we can’t see how in the moment. Isaiah 30:15a reads: “For
thus said the Lord GOD, the Holy One of Israel, ‘In
returning and rest you shall be saved; in quietness and in
trust shall be your strength’... ” And in that famous
passage in Isaiah 40:31, it is those who “wait upon the
LORD” — those who depend on Him and trust in Him —
whose strength is renewed. And Psalm 91 opens, “He who
dwells in the shelter of the Most High will abide in the
shadow of the Almighty. 21 will say to the LORD, ‘My
refuge and my fortress, my God, in whom I trust.”” If we
are to be anchored through the storms of suffering in our
lives, we need to entrust ourselves fully into God’s hands,
come what may.

So far we have looked at the Scriptures and found three
anchor points to help us suffer well.

En Isaias 46:10b Dios mismo dice “... Mi plan se realizard, y haré
todo lo que quiero.” 2 Cronicas 20:6 dice de Dios: “Oh SENOR,
Dios de nuestros padres, ¢no eres tu Dios en los cielos, que
gobiernas en todos los reinos de las naciones, y que tienes en tu
mano fuerzay poder, de modo que nadie te pueda resistir?” Salmos
135:6 dice: “El SENOR ha hecho todo lo que ha querido en los
cielos y en la tierra, en los mares y en todos los océanos.” Y Y0
podria seguir y seguir, porque La Biblia es cristalinamente clara en
gue Dios manda con soberania. Lo cual incluye nuestro sufrimiento.
Si Ustedes han leido el libro de Job (capitulos 1y 2), probablemente
recuerden las escenas iniciales donde Satanas viene a Dios y se le
concede permiso de afligir a Job. Dios se mantiene con soberania,
en cuanto Satanas no puede hacer més de lo que Dios le permita.
Dios tiene soberania sobre todo.

Pero esto nos lleva a la siguiente verdad revelada en La Biblia sobre
Dios: Dios es siempre bueno y recto en todo lo que El hace. El nunca
es malo, pecador o culpable, ni siquiera en nuestro sufrimiento. Y
ahora nuevamente permitanme sefialarles versiculos que pueden
ubicarnos en esta esperada verdad. Y leemos en Deuteronomio 32:4,
“El es la Roca, cuya obra es perfecta, porque todos Sus caminos
son rectitud. “Un Dios de fidelidad y sin iniquidad, justo y recto es
EL” Salmos 25:8a dice: “Bueno y recto es el SENOR; ....” En
Mateo 5:48b Jesus nos dice que nuestro Padre que esté en los cielos
es perfecto. Santiago 1:17 dice: “Toda buena dadiva y todo don
perfecto proviene de lo alto y desciende del Padre de las luces en
quien no hay cambio ni sombra de variacion.” Y el profeta
Habacuc (1:13a) le dice a Dios: “Eres demasiado limpio como para
mirar el mal... ” Y la lista sigue de largo. Porque Dios es Santo,
Santo, Santo. El es bueno y recto en todo lo que hace. El no es
culpable de pecado aun cuando, en su soberania, El permite el
sufrimiento.

¢Y lo de Job? Si. Aunque Satanas fue el autor del mal que le sucedid
a Job, Dios era soberano. Y aqui hay un gran misterio. Aceptar lo
gue Dios revela de Si mismo, es parte de la fe, aun si no lo
comprendamos totalmente.
Lo cual me lleva al tercer punto biblico de anclaje que necesitamos
para capear adecuadamente las tormentas que sufrimos en nuestras
vidas: permanecer anclados a Dios mientras sufrimos, requiere de
fe. Habran dificultades en la vida; algunas de ellas excesivamente
dificiles. Habra cosas que no entendamos y conflictos con los que
tengamos que bregar. Y es en esos momentos, cuando mAas
necesitamos rendirnos totalmente a las manos de Dios, recordando
que El es Dios y nosotros NO. Confiando en que El es bueno, aun si
no podemos verlo asi en ese momento. En lIsaias 30:15a se lee:
“Porque asi ha dicho el SENOR Dios, el Santo de Israel: ‘En
arrepentimiento y en reposo seran salvos; en la quietud y en la
confianza estard su fortaleza’...” Y en aquel famoso pasaje de
Isaias 40:31, son aquellos que esperan en EL SENOR, aquellos que
dependen y confian en El, los que seran renovados en sus fuerzas.
El Salmo 91 comienza asi: El que habita al abrigo del Altisimo
morara bajo la sombra del Todopoderoso. 2 Diré yo al SENOR:
“:Refugio mio y castillo mio, mi Dios en quien confio!”. Si vamos
a estar anclados para enfrentar las tormentas de sufrimiento de
nuestras vidas, lo que necesitamos es ponernos NOSotros Mismos en
las manos de Dios, para lo que venga.
Hemos visto en las Escrituras y hemos encontrado tres puntos de
anclaje que nos ayudan a manejar el sufrimiento: el sufrimiento
vendra a nuestras vidas; Dios es soberano y bueno aun en nuestro
sufrimiento; y, se requiere tener fe aungque nosotros no podamos ver.
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Suffering will come in our lives; God is sovereign and good
even in our suffering; trust is required even when we can’t
see.

But there is one more anchor point that, | think, really
solidifies why we can trust God in His goodness and love,
even in the darkest of nights. And that is this: The Gospel
is our foundation for enduring hope in suffering. The
Gospel of God’s love and gracious commitment to us in
Jesus Christ is our sure foundation for enduring hope in
suffering.

In the Gospel of Jesus Christ, we have the certainty of
God’s love for all who trust in Him. “Greater love has N0O
one than this, that someone lays down his life for his
friends” (John 15:13). And that is what Jesus did for you:
“For God so loved the world, that He gave His only
Son....” (John 3:16a). “In this is love, not that we have
loved God but that he loved us and sent his Son to be the
propitiation for our sins” (1 John 4:10). And in Romans
8:31-32 we read: “What then shall we say to these things?
If God is for us, who can be against us? 3 He who did not
spare his own Son but gave him up for us all, how will he
not also with him graciously give us all things?” It is in
the Gospel that we know more concretely than any other
way that God loves us. | hope you know that this morning,
and remember that in your suffering.

In the Gospel of Jesus Christ we have the certainty of God’s
justice. In Romans 3:23-24 Paul is talking about how we
needed to be rescued from our sin and the penalty it
incurred. He points us to how Jesus gave His life to pay the
penalty for our sins. And then he tells us that Jesus had to
die because of God’s justice. “...This [the sacrifice of
Jesus] was to show God’s righteousness.... ° 1t was to
show his righteousness at the present time, so that he
might be just and the justifier of the one who has faith in
Jesus” (Romans 3:25b-26). If God is so just that He could
not even spare His own Son from suffering and death in
order to forgive us and save us, how could we think He
could possibly be unjust or evil in our suffering? As we’ve
seen already in God’s Word, God is just and upright and
good in all He does; and He proved it once and for all at the
cross and resurrection of Jesus. | hope you can see this
morning in the sacrifice of Jesus on your behalf that God is
always upright and good to you.

In the Gospel of Jesus Christ we have His promise of help
through the trials we face. Jesus promises to send the Holy
Spirit to help us: “And I will ask the Father, and he will
give you another Helper, to be with you forever, *' even
the Spirit of truth....” (John 14:16-17a). God Himself is our
comforter, as we read in 2 Corinthians 1:3-4: “Blessed be
the God and Father of our Lord Jesus Christ, the Father
of mercies and God of all comfort, * who comforts us in
all our affliction....” In Jesus we are invited to draw near
to God for help, as we read in Hebrews 4:16: “Let us then
with confidence draw near to the throne of grace, that we
may receive mercy and find grace to help in time of need.”
I hope, as you trust in Jesus, that you know that God will
help you weather the storm.

Pero hay un punto de anclaje mas, el cual, Yo pienso que realmente
solidifica el por qué podemos confiar en la bondad y amor Dios, aun
en la mayor oscuridad de la noche. Este cuarto anclaje es: El
Evangelio es nuestro sustento para fortalecer nuestra esperanza en
tiempo de sufrimiento. EI compromiso de amor y gracia con
nosotros en Jesus, en el Evangelio de Dios, es cimiento seguro para
fortalecer nuestra esperanza en tiempo de sufrimiento.

En El Evangelio de Jesus Cristo, tenemos la certeza del amor de Dios
para todos los que confian en El. “Nadie tiene mayor amor que este:
que uno ponga su vida por sus amigos” (Juan 15:13). Y eso es lo
que Jesus hizo por Usted: “Porque de tal manera amé Dios al
mundo, que ha dado a su Hijo unigénito...” (Juan 3:16a). “En esto
consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios sino
en que El nos amo a nosotros y envié a su Hijo en expiacion por
nuestros pecados.” (1 Juan 4:10). Y en Romanos 8:31-32 leemos:
“;Qué, pues, diremos frente a estas cosas? Si Dios es por nosotros,
¢2quién contra nosotros? * EI que no eximid ni a su propio Hijo
sino que lo entregd por todos nosotros, ¢(cdmo no nos dara
gratuitamente también con El todas las cosas?” Es en el Evangelio
donde podemos ver el amor de Dios mas concretamente que en
cualquier otra parte. Tengo la esperanza de que Ustedes hayan
captado esto en esta mafiana y lo recuerden en tiempos de
sufrimiento.

En El Evangelio de JesUs Cristo, tenemos la certeza de la justicia de
Dios. En Romanos 3:23-24, Pablo habla de como necesitamos ser
rescatados del pecado y el castigo que fue necesario. EI nos ensefia
como Jesus dio su vida para pagar el castigo por nuestros pecados.
Y luego nos dice que Jesus tuvo que morir por la justicia de Dios.
“.. [el sacrificio de Jesiis] como demostracion de su justicia... “*
con el propésito de manifestar su justicia en el tiempo presente
para que él sea justo y, a la vez, justificador del que tiene fe en
Jesiis” (Romanos 3:25b-26). Si Dios es tan justo que El no pudo
apartar del sufrimiento y muerte a Su propio Hijo, con el propdésito
de perdonarnos y salvarnos, ¢como podriamos pensar que El seria
injusto o maligno en nuestro sufrimiento? Como ya lo hemos visto
en la Palabra de Dios, El es justo, recto y bueno en todo lo que hace;
Y nos lo ha probado de una vez y para siempre con la crucifixion y
resurreccion de Jesus. Yo espero que en esta mafiana Usted haya
podido ver, en el sacrificio de Jesus por Usted, que Dios es siempre
recto y bueno con Usted.

En EI Evangelio de Jesus Cristo, tenemos la promesa de la ayuda de
Dios frente a las pruebas que enfrentemos. Jesus nos promete enviar
al Espiritu Santo para que nos ayude: “Y yo rogaré al Padre y les
dara otro Consolador para que esté con ustedes para siempre.
Este es el Espiritu de verdad, ....” (Juan 14:16-17a). El mismisimo
Dios es nuestro confortador, como lo leemos en 2 Corintios 1:3-4a
“Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Seiior Jesucristo, Padre
de misericordias y Dios de toda consolacion, * quien nos consuela
en todas nuestras tribulaciones. ....” En JesUs estamos invitados a
acercarnos a Dios en busca de ayuda, como lo leemos en Hebreos
4:16: “Acerquémonos, pues, con confianza al trono de la gracia
para que alcancemos misericordia y hallemos gracia para el
oportuno socorro.” Y0 tengo la esperanza, en la medida que Usted
ponga su fe en Jesus, que Usted sepa que Dios le ayudara a pasar la
tormenta.



And finally, in the Gospel of Jesus Christ we can have
confidence that God is at work for our good even in the
worst of suffering. We’ll consider this more in depth in a
couple of weeks, but for now let me give you a couple of
Scriptures: “For the LORD God is a sun and shield; the
LORD bestows favor and honor. No good thing does he
withhold from those who walk uprightly. O LORD of
hosts, blessed is the one who trusts in you!” (Psalm 84:11-
12). “And we know that for those who love God all things
work together for good, for those who are called
according to his purpose. For those whom he foreknew
he also predestined to be conformed to the image of his
Son....” (Romans 8:28-29a). And finally, 2 Corinthians
4:16-18: “So we do not lose heart. Though our outer
nature is wasting away, our inner nature is being renewed
day by day. ' For this slight momentary affliction is
preparing for us an eternal weight of glory beyond all
comparison, *®as we look not to the things that are seen
but to the things that are unseen. For the things that are
seen are transient, but the things that are unseen are
eternal.” Because of Jesus we can have confidence that
God is at work for our good, even in the darkest of nights.

If we are to suffer well and faithfully, we need to be
anchored in the truth of God. Specifically, we need to be
anchored in knowing that suffering is normal, that God is
sovereign and good, that we must trust Him when we
cannot see, and that the certainty of our hope in suffering is
guaranteed to us in the Gospel of God’s grace to us in Jesus
Christ.

As we close here, I'm going to shift gears here a bit.
Because suffering in the Christian life is not only about our
theological anchors — as essential as they are. It is also
about compassion and bearing one another’s burdens.

For Christians, our suffering is never meant to be an
isolated reality, and our brother and sisterhood is not meant
to be cold, but compassionate. Galatians 6:2a says that we
are to “bear one another’s burdens.... ” This is not a
command only to Pastors or Elders or Deacons in Jesus’
church, though of course we are included. This is a
command to every follower of Jesus, as the body cares for
the body. You should not walk through your suffering
alone; God has put you in the body of Christ to love and be
loved, to show compassion, and receive compassion, to
bear one another’s burdens. Bearing one another’s burdens
will work itself out in many ways — through a listening ear,
encouragement from God’s Word, helping with physical
needs, serving in the gifts God has given you. But essential
to all our acts of bearing one another’s burdens is this: you
need to bear them to Jesus, and help the one who is hurting
find in Christ their hope and ultimate help.

Prayer time.

Brothers and sisters, suffering is inevitable in this life, but
it is not ultimate. God, in all of His sovereign goodness, has
the final word. And in Jesus Christ, we know that His final
word is good.

Read Romans 8:31-39.

Y finalmente, en El Evangelio de Jesus Cristo, podemos tener la
confianza que Dios estd obrando para nuestro bien, aun en lo peor
del sufrimiento. Esta parte sera considera con méas profundidad
dentro de un par de semanas, pero por ahora, permitanme darles un
par de Escrituras: “Porque sol y escudo es el SENOR Dios; gracia
y gloria dara el SENOR. No privara del bien a los que andan en
integridad. Oh SENOR de los Ejércitos, jbienaventurado el
hombre que confia en ti!” (Salmo 84:11-12). “Y sabemos que Dios
hace gue todas las cosas ayuden para bien a los que lo aman; esto
es, a los que son llamados conforme a su proposito. % Sabemos
gue a los que antes conoci6, también los predestinG para que
fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo....” (Romanos
8:28-29a). Y por ultimo, 2 Corintios 4:16-18: “Por tanto, no
desmayamos; mas bien, aunque se va desgastando nuestro
hombre exterior, el interior, sin embargo, se va renovando de dia
en dia. *" Porque nuestra momentanea y leve tribulacion produce
para nosotros un eterno peso de gloria mas que incomparable; 8
no fijando nosotros la vista en las cosas que se ven sino en las que
no se ven; porque las que se ven son temporales, mientras que las
gue no se ven son eternas.” Debido a Jesus, podemos tener la
confianza que Dios estd obrando para nuestro bien aun en el
momento mas oscuro de la noche.

Si vamos a sufrir de la forma adecuada y llenos de fe, necesitamos
estar anclados a la verdad de Dios. Especificamente, necesitamos
estar anclados sabiendo que sufrir es normal, que Dios es soberano
y bueno, que debemos confiar en El aunque no lo podamos ver y,
gue la certeza de nuestra esperanza en medio del sufrimiento, esta
garantizada en El Evangelio de la gracia de Dios para con nosotros
en Cristo JesUs.

Al cerrar esto, voy a hacer un pequefio cambio en este momento. Por
cuanto el sufrimiento en la vida cristiana no se limita a nuestras
anclas teoldgicas; siendo tan esenciales como son. Se trata también
de la compasidn y de llevar las cargas de los demas.

Para un cristiano, el sufrimiento nunca es una realidad aislada, y
tampoco significa practicar una hermandad fria, sino mas bien
compasiva. Galatas 6:2 dice que nosotros estamos para “sobrellevar
los unos las cargas de los otros” Este no es un mandamiento solo
para Pastores, Ancianos o Diacono de la Iglesia de Jesus, aunque
desde luego, estamos incluidos. Este es un mandamiento para todo
seguidor de JesUs, puesto que el cuerpo cuida del cuerpo. Usted no
deberia caminar solo en su sufrimiento. Dios lo ha puesto en el
cuerpo de Cristo para amar y ser amado, para mostrar compasion y
recibir compasion, para que unos lleven las cargas de otros.
Sobrellevar unos las cargas de los otros, en si mismo, funcionara de
varias maneras: escuchando, animando desde la palabra de Dios,
ayudando en las necesidades materiales o sirviendo con los dones
que Dios la ha dado a Usted. Pero de todos nuestros actos de unos
llevar las cargas de otros, el més esencial es el siguiente: Usted
necesita llevarlos a Jesus y ayudar al que esta con dolor a encontrar
en Jesus su esperanza y ayuda definitiva.

Tiempo de oracién.
Hermanos y hermanas: es inevitable sufrir en esta vida, pero no es
lo Gltimo. Dios, en su soberana bondad tiene la tltima palabra. Y en

Jesus Cristo, sabemos que Su Palabra final es buena.

Leamos Romanos 8:31-39.



